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Agenda
communautaire

20 avril 2007

On se sucre le bec!
Journée pédagogique au
CccC

20-21 avril 2007
Salon du printemps

23 avril 2007

Début session printemps
Début des inscriptions pour
le Programme Camps de
jour été

10 mai 2007

Party—semaine de la san-
té mentale

11 mai 2007
Disco 8-12 ans

18 mai 2007
Sortie
Journée pédagogique

21 mai 2007
Pirates
Journée pédagogique

25 mai 2007
Soirée de patins a roues
alignées

8 juin 2007
Derniére disco de la saison
8-12 ans

24 juin 2007

Féte nationale

Parc Courcival, avenue
Ruel et CCC

2 juillet 2007
Début du Programme
Camps de jour été
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Encore une fois I'équipe des bénévoles du Programme

imp6t bénévole a mis la main a la pate pour produire les déclarations
d’'impdt 2006. Cette année, ils étaient plus d'une vingtaine sous la coordi-
nation de Madame Pauline Benoit. Les gens qui désiraient faire compléter
leurs rapports d'imp6t n'avaient qu'a se présenter dans I'un de nos trois
centres. Bien des heures ont été fournies et de nombreux rapports ont été
complétés.

Merci a toute I'équipe pour son grand dévouement.

Du nouveau cette année : grace a la collaboration financiére des fonda-
tions ING, Josée Lavigueur d’Opération Enfant Soleil, Canadian Tire et
Club de hockey Canadien pour I'enfance, nous pouvons offrir nos activi-

tés jeunesse gratuitement ou a un prix moindre. Plus de 700 enfants de
I'arrondissement de Beauport ont pu en profiter et pourront encore le .
faire au cours de I'année.

Voici les événements supportés par ces fondations : I'activité mini-
basket, le camp de jour du temps des Fétes, le camp de jour de la rela-
che scolaire, la journée Maboule du 12 mars, la journée "On va au cir-
que” du 6 avril, la journée "Mission impossible” du 9 avril et la journée
“On se sucre le bec” du 20 avril. Toutes ces activités sont réalisées lors
des congés pédagogiques. Les prochaines activités, jusqu’au mois de
juin, seront aussi gratuites; une sortie pour le 18 mai et la journée "Au
pays des pirates” le 21 mai.

Ces aides financiéres ont favorisé une augmentation remarquable du
nombre de participants a ces projets. Merci a ces

fondations pour leur support dans notre action qui

permet a ces jeunes de vivre de belles expérien-

ces de vie tout en s’Tamusant.

Plusieurs joueurs de notre ligue de petites quilles Les Eclairs, s'adressant aux personnes ayant une déficience
intellectuelle, ont participé aux qualifications des régions de Québec, Saguenay-Lac Saint-Jean et Céte-Nord
le 24 mars dernier. Sur 17 joueurs, 7 se sont qualifiés pour les jeux provinciaux qui auront lieu a Joliette le 21
avril prochain. Félicitations a Lucie Demers, Louis Fortier, Denise Labrie, André Lessard, Mélanie Bergeron ,
Nancy Ferland et Guy Taillon.




Depuis 1975, I'Association régionale de loisir pour personnes handicapées
(ARLPH) de la Capitale-Nationale est un organisme sans but lucratif voué a
la promotion du loisir de la personne handicapée. Particulierement la promo-
tion de la participation et de I'accés a un loisir valorisant.

Dans la poursuite de cette mission, 'ARLPH de la Capitale—Nationale vise a
regrouper et a soutenir les organismes qui sont membres de la corporation.
Le Centre communautaire de Beauport est membre actif depuis 2001 et au
cours de ces années, nous avons collaboré a l'implantation de programmes
pour les personnes présentant soit une incapacité physique, soit une incapa-
cité intellectuelle ou ayant un trouble de santé mentale. Le centre participe
également a la Table de concertation des organismes de loisir pour person-
nes handicapées de la ville de Québec.

L’engagement des intervenants et des bénévoles du Centre communautaire
de Beauport a facilité au fil de ces années, 'offre de nouvelles activités de loi-
sir tant récréatives que culturelles et sportives.

L’ARLPH de la Capitale-Nationale souhaite continuer a soutenir les initiatives
du Centre afin de maintenir dans I'arrondissement de Beauport, I'offre d’acti-
vités de loisir répondant aux aspirations de la personne handicapée et de sa
famille.

Directrice régionale
ARLPH de la Capitale-Nationale



C’est le moment de 'année ou le Centre communautaire rencontre ses membres en assem-
blée générale. Son conseil d’administration formé de bénévoles, délégué par ses membres,
produit son rapport annuel concernant les activités et la situation financiere de la corporation;
mais est-ce la seule tache de ces derniers?

On sait fort bien qu'’il y a d’autres fonctions a exécuter comme : étre responsable de la gestion
de la corporation. Il leur appartient de superviser les opérations de I'organisme afin de faire en
sorte qu'il accomplisse sa mission et qu'il soit administré de fagon efficace et au mieux des
intéréts des membres, des usagers, des organismes subventionnaires, des employés et de
'ensemble de la collectivité.

C’est donc au conseil d’administration qu’appartient la responsabilité générale de la planifica-
tion stratégique, des finances, des opérations organisationnelles, des relations avec la collec-
tivité et des ressources humaines.

Voila la réalité de ces bénévoles impliqués. Tout un mandat! Nous pouvons remercier ces
gens qui font tout ce travail pour le bien-étre de I'organisation.

Les membres du conseil d’adminis-
tration :

Monsieur lan Boily, administrateur;
Madame Lise Paradis, secrétaire;
Monsieur Pierre-Luc Thibault, trésorier;
Monsieur Eric Garneau, vice-président;
Monsieur Serge Bordeleau, président;
Monsieur Simon Leclerc, administrateur;
Madame Marie Pelletier, administratrice;
Madame Ginette Faucher, directrice gé-
nérale du CCB.

Absent sur la photo :

Monsieur Pascal Vermette, administra-
teur;
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Pour la deuxiéme année, en décembre avait lieu le bazar au centre communautaire des Chutes,
activité qui vise a amasser des fonds pour soutenir les projets réalisés dans le cadre de la mis-
sion du Centre. Plus de 20 bénévoles se sont impliqués activement a I'organisation et au déroule-
ment de I'activité.

La communauté beauportoise a bien répondu, a partir d'octobre, a notre demande de cueillette
d’'objets car nous en avons eu beaucoup et, parmi tous ces objets, il y avait de tres belles choses.
L’organisation d'une telle activité demande beaucoup d'énergie et, heureusement, ces bénévoles
étaient la pour soutenir le Centre dans ce projet. Merci a eux et aux participants qui nous ont ai-
dés financiérement. A 'année prochaine !

Dans le cadre de la semaine carnavalesque, une nouvelle
activité de financement populaire est apparue. En effet, di-
manche le 28 janvier avait lieu un diner spaghetti au profit
du Centre communautaire de Beauport inc. Ce fut une réus-
site et un trés bel événement grace a la participation des
membres de la communauté et du contenu de cette activité.

Plus de 225 personnes y ont assisté et dégusté le fameux

spaghetti tout en regardant un excellent spectacle présenté par la troupe de danse Funky-
zone. Considérant son succes et la réponse des gens, cela sera un événement a renouveler
chaque année. Merci a la disco Multi-Danses pour la musique d’ambiance et son animation
bénévole.

Merci a IGA Extra pour la commandite du gateau.

Un nouveau moyen de chercher du financement a été réalisé dans le but d’assurer
les dépenses de certaines activités comme la réalisation de notre journal et le salon
de quilles. Nous avons offert aux commerces et entreprises d’acheter de la publicité
format carte d'affaires dans notre journal et des panneaux publicitaires (6) au salon
de quilles du centre Ulric-Turcotte. La réponse des commercants a été treés positive,
de sorte que les parutions de notre journal sont presque autofinancées et nous
avons récolté, pour le salon de quilles, un montant de 3 000 $ pour cette année.



Depuis cet automne, plus de 65 fondations ont été approchées pour de l'aide financiére en
fonction de leurs critéres.

Quatre projets leur ont été présentés :
- I'animation aprés I'école,
le loisir adapté,
'animation 0-17 ans,
le Programme de prévention et intervention pour les enfants en difficulté qui fréquen-
tent le Programme Camps de jour été.

Les résultats ont été les suivants :

- La Fondation Saison Nouvelle a subventionné le loisir adapté pour 10 000 $.
La Fondation du Club de hockey Canadien pour I'enfance a donné 10 000 $ pour du
matériel pour les activités enfants.
La Fondation Opération Enfant Soleil, Fonds Josée Lavigueur, a contribué pour .
10 000 $ dans les activités sportives pour les enfants.
La Fondation des employés de I'entreprise Carrousel «Du Fond de notre coeur » a
donné la somme de 1 000 $ pour de I'animation auprés des jeunes.

L'année 2006 en fut une de changement qui a conduit a plusieurs soubresauts tant au niveau or-
ganisationnel qu'au niveau financier. La fin du bail avec le CPE La p'tite chute, la prolongation
des heures d'ouverture de la halte-garderie des Bouts d'choux, le départ de la coordonnatrice
adultes et vie communautaire ne sont que quelques exemples de ces soubresauts.

En contrepartie, la recherche de financement par le biais de fondation a porté fruits. Ce qui a
permis de boucler I'année avec un Iéger déficit de 1 381 $ auquel il faut ajouter I'amortissement
sur les immobilisations de I'ordre de 19 564 $ pour un déficit total de 20 945 $. Revenus totaux :
1169 641 $. Dépenses totales: 1 190 585 $.

La présente année sera tout aussi critique quant a I'équilibre budgétaire. Plusieurs démarches
tant au niveau municipal qu'au niveau provincial sont en cours pour palier a la crise financiére qui
sévit dans la grande majorité des centres communautaires de loisir.
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Cet hiver les participants aux activités aquatiques ont pu constater les effets bénéfiques de I'exer-
cice. En effet les activités aquatiques sont devenues des séances d’aquaforme adaptées aux per-
sonnes ayant une déficience physique et aux personnes vivant avec un probléeme de santé men-
tale. On y fait de I'aérobie, de la musculation, des jeux, sans oublier les étirements !

Le comité Gens du monde, composé de deux participants aux activités s’adressant aux personnes
ayant une déficience physique, d'une représentante du CSSS Orléans, d'un représentant de I'Insti-
tut de réadaptation en déficience physique du Québec (IRDPQ) et de la coordonnatrice du loisir
adapté est toujours actif et travaille au développement et a la qualité des activités de loisir adapté
au CCB. Les membres du comité désirent remercier Madame Monique Zicat, représentante des

. participants, qui quitte le comité aprés sept ans de beau travail. Bienvenue a Roger Plourde qui
saura assurément apporter sa contribution au comité.

Voici une image de la féte du printemps s’adressant aux adul-
tes ayant une déficience intellectuelle qui s’est déroulée le 30
mars dernier au centre de loisirs Le pavillon Royal. La soirée
Casino et danse a été un succes!

Merci & nos bénévoles et partenaires en loisir adapté. Votre
implication est importante et appréciée!

Les CréActifs, une activité s’adressant aux adultes ayant une déficience in-
tellectuelle qui se déroule a tous les samedis durant les sessions d’automne
et d’hiver, sera offerte cet été! En effet, des ateliers seront offerts a raison de
cing jours par semaine, du mardi au samedi, du 7 juillet au 18 aodt 2007. Il y
aura possibilité de s'inscrire pour le samedi seulement ou encore du mardi
au samedi.

Le jeudi 10 mai de 11 h 30 a 14 h 30 un party hot-dogs aura lieu au centre de loisirs Le pavillon
Royal dans le cadre de la semaine de la Santé mentale.
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Déja avril et I'arrivée de ce mois marque la fin de notre programmation hivernale.

Avec ses 917 participants aux activités (enfants et adultes) et les quelque 50 petits bouts
d’choux qui fréquentent notre halte-garderie et nos ateliers de pré-maternelle, la program-
mation d’activités du Centre communautaire de Beauport a su répondre encore une fois
aux besoins de tous. Qu'ils y soient venus pour apprendre, faire des expériences, dévelop-
per des apprentissages, vivre des réussites, faire des rencontres, batir des amitiés et
consolider des acquis, chaque personne y a trouvé « son » milieu de vie. S'ajoute a cela,
un volet de formation des plus intéressant.

Et aprés deux petites semaines de « break », que nous avions réservées au cas oll dame
nature n'aurait pas été assez clémente, voila que notre programmation printaniere prend
son envol pour un autre deux mois. Non mais... votre Centre communautaire en fait-il des
affaires!

Page 8
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Sous le theme « TABO'T'AMUSER! », le contenu du Programme Camps de jour été 2007 offrira aux enfants, comme a
chaque année, une programmation des plus équilibrée sous la forme d’activités sportives et de plein air, culturelles, commu-
nautaires, sociales et scientifiques supervisées par une équipe de moniteurs formés en animation et en premiers soins.

Pour I'été 2007, 4 sites d’animation accueilleront les enfants soient : le centre de loisirs Ulric-Turcotte, le centre de loisirs Le
pavillon Royal, I'école de la Ribambelle et I'école des Cimes. Concernant le centre communautaire des Chutes, il sera utilisé
par 'ensemble des enfants pour la découverte de nouveaux sports tels que le Tchoukball, le Dodgeball, le Korfball et bien
d’autres. Nous y retrouverons également nos activités spéciales.

Deux formules seront encore au programme cet été :

La formule traditionnelle pour les 6 a 12 ans est composée de sorties toutes plus amusantes les unes que les autres. Des
activités thématiques seront réalisées directement sur chaque Camp en référence au théme global de I'été, sans compter
nos activités familiales (grande féte, pique-nique, spectacle et diner de fin d’été) et notre baignade. Un service de transport
gratuit matin et soir, si désiré, sera en service dans plusieurs secteurs de Beauport. Un programme de halte-garderie dans
les Camps vient compléter le tout.

Afin d’en offrir toujours plus aux jeunes de chez nous, les CAMPS « GENERATION Z » pour les 10-12 ans reviendront .
pour une deuxiéme année. Fiers du succes qu'ils ont connu en 2006 et avec un titre aussi accrocheur que, « Cet été, soyez

différents », les jeunes auront la chance de réaliser de superbes activités. Chaque jour, des activités différentes les at-

tendent. lls seront invités a vivre sept semaines pleines de rebondissements, accompagnés par des animateurs passion- .
nés et spécialisés dans chacun des domaines. Voici & quoi ressemblera I'été 2007 des jeunes qui viendront relever le défi :

Lundi, devenez un cyclotouriste en parcourant, chaque semaine, une parcelle différente de la région de Québec
a vélo.

Mardi, développer vos talents artistiques par des ateliers de théatre, de musique, de chant, de peinture, de sculp-
ture, d'improvisation, de dessin, etc. Plaisir garanti!

Mercredi, faites une foule de sorties plus amusantes les unes que les autres. Des journées au Festival d’été de
Québec, a la plage, au cinéma, au Village des sports, une croisiére en bateau (entre autres) sauront vous faire le
plus grand des plaisirs.

Jeudi, pour les sportifs en herbe, venez vous mesurer a notre animateur dans une multitude de disciplines : faire
une randonnée en montagne, jouer au basket-ball, etc.

Vendredi, la journée des sciences vous attend. Relevez les défis du professeur Mandibule et devenez son assis-
tant dans la préparation et la réalisation de nos magnifiques expériences scientifiques.

Pour la modique somme de 250 $, les camps « Génération Z » sauront en mettre plein la vue aux participants.

La place manque pour vous détailler 'ensemble des programmes offerts par votre Centre communautaire pour la période
estivale mais, pour simplement pour vous en donner ici une description : Camp de jour pour adultes ou adolescents vivant
avec une déficience intellectuelle, halte-garderie Les Bouts d’Choux pour les 2 & 5 ans au centre de loisirs Ulric-Turcotte, le
Programme de prévention et d’intervention qui a pour but d’offrir, par le biais d’intervenants sociaux, un soutien particulier
aux enfants qui présentent des difficultés telles que I'adaptation, I'agressivité, I'hyperactivité et la communication, ainsi qu'a
leurs parents, et un programme de halte-garderie pour les jeunes de 6 a 12 ans sur chaque site d’animation en début et en
fin de journée afin de répondre aux besoins des familles.

Pour toutes autres informations sur nos programmes et nos activités, n’hésitez surtout pas a nous contacter par téléphone
ou a visiter notre site Internet au www.ccb.qc.ca
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Dans une journée a la halte-garderie du Centre communautaire de Beauport il y a beaucoup d’Amitié dans l'air. Les
enfants font quelques Bricolages et chantent quelques Chansons avant la période du Diner. Aprés I'activité, 'Educa-
trice Félicite une des petites qui est Grippée pour I'Histoire qu’elle a Imaginée. Puis on se déplace dans la grande
salle du centre de loisirs Ulric-Turcotte ou quelques Jeux ont été faits et ou tout le monde s’amuse avec une marion-
nette qu’on appelle Ketchup.

Un bon Langage est de mise a la halte-garderie, I'éducatrice se fait un devoir de reprendre les enfants s'il y a lieu.
Au cours de I'aprés-midi, pour la collation, les enfants Mangent quelques petits aliments. Apres celle-ci, ils sortent a
I'extérieur pour jouer dans la Neige et entendre le cri des Oiseaux. Dés leur retour a I'intérieur, les filles jouent avec
des Poupées et les gars se rappellent leur partie de Quilles de la derniére journée.

On entend de grands Rires tout au long de la journée tellement c’est amusant a la

halte et, en plus, on Saute de joie a I'annonce d'une petite féte organisée pour une

des amis de la halte-garderie.

Pour les parents, sur le Tableau de liége installé a I'entrée, il y a des messages sur la

vie du Centre communautaire de Beauport inc. et on y explique I'Urgence d'apporter

des pintes de lait vides pour un nouveau projet de bricolage-recyclage.

A leur arrivée, un concert de Xylophones se fait entendre dans le local. Youpi est crié

par tous et chacun des enfants quand ils voient apparaitre leurs parents. Apres ces

minutes de cacophonie, I'atmosphére est revenue Zen pour la fin de la journée (ou

22777 ..... voici ce qu'on entend dans I'auto pour le retour a la maison).

La halte-garderie est ouverte du lundi au vendredi entre 7 h et 17 h 30. Il faut réserver 24 heures a I'avance au .
666-2371.

Le Festival a bien mal commencé pour nous cette année : une tempéte de neige nous a obligé a annuler la disco de
la relache et les jeunes furent trés dégus.

Parmi les succes de cette année, il y a encore les quilles familiales, la soirée de patins a roues alignées, le bingo
familial mais, le grand succes toutes catégories, a été le camp de jour avec 241 présences pour la semaine compa-
rativement a 106 présences I'an passé. Une autre réussite a été notre nouveauté : I'activité CCB Académie (formule
Star Académie pour les jeunes) avec 7 participants et 110 spectateurs lors de I'événement. Il y avait beaucoup de
talents lors de cette soirée. Nos gagnants sont : David Boulet-Tremblay (guitariste de 16 ans qui fut trés impression-
nant), le groupe de I'école de danse Multi-Danses formé de Anne-Sophie Bilodeau, Sophie Vallée, Brittany La-
chance et Mérélie Quessy (jeunes filles de moins de 9 ans trés talentueuses). Une mention spéciale a été donnée a
Simon Dufresne pour son interprétation du roi Lion. D’autres jeunes ont aussi présenté des numéros : un autre
groupe de jeunes de I'école de danse Multi-Danses, un groupe de musique
Punk et deux jeunes chanteuses. Espérons que CCB Académie sera en-
core la pour plusieurs années.

Parmi les déceptions du Festival se retrouvent la soirée Clair de lune pour
les ados qui a été annulée et la tournée aux 4 coins qui, malgré la qualité
de I'activité, n'a pas bien fonctionné, par manque de participation.

Cependant, on doit mentionner I'activité "On bouge en famille” puisqu'ony a
accueilli 14 familles (45 personnes au total) au centre de loisirs Le pavillon
Royal. Une telle semaine d’'activités fréquentées par autant de familles et
d’enfants démontrent bien I'importance de son existence.
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Depuis plusieurs années, le Centre communautaire présentait la méme formule carnavalesque soit
une pléiade d’activités dans une méme fin de semaine. Aprés un questionnement sur les co(ts inhé-
rents a la féte, sur la baisse de fréquentation et de I'intérét de la population pour I'événement, il était
nécessaire de présenter un projet dynamique rejoignant le plus de monde possible.

A partir de cette analyse, I'idée est venue d'offrir a tous les usagers des centres, du plus jeune au
plus vieux, une activité carnavalesque a laquelle tous pourraient participer. Ce qui a amené a pré-
senter une semaine compléte de festivités a tous les usagers des activités du Centre. Ce fut un
grand succes!

Pendant cette période, les trois centres gérés par la corporation étaient décorés a cette fin et le cen-
tre communautaire des Chutes, en plus, avait son ambiance musicale carnavalesque autant a I'exté-
rieur gu'a l'intérieur.

La semaine a commencé par le couronnement d’un roi et d'une reine lors de la disco du Carnaval
pour les 8-12 ans. Lors de cette soirée, les enfants avaient plusieurs épreuves a relever qui leur per-
mettaient de déposer leur nom dans une capsule pour participer au tirage final.

Le dimanche, un diner spaghetti carnavalesque bénéfice fut offert a la population. 230 personnes y
ont assisté. Lors de cet événement nous avons eu un magnifique spectacle du groupe Funkyzone et
la visite de Bonhomme Carnaval. Ce magnifique personnage s’est aussi présenté au cours de la se-
maine a notre ligue de quilles du loisir adapté et a I'activité du Vendredi Royal. Ce qui fit le bonheur
de tous.

Un autre personnage est venu éblouir certains groupes. En effet, un ma-
gicien engagé pour animer ceux-ci s'est présenté aux CréActifs, au di-
ner rencontre et au Vendredi Royal du secteur du loisir adapté. Les gens
de la Boite aux trésors, de ce méme secteur, ont dansé avec un disc-
jockey invité.

Les tout-petits et les bouts d’choux n'ont pas été oubliés car une nou-

velle activité leur a été offerte. Les enfants, chacun leur tour, ont pu entrer dans une grosse sphére
et se promener dans le stationnement du centre de loisirs Ulric-Turcotte. C’'était magique de voir les
enfants s’amuser autant.

Pour le groupe Madame prend congé du lundi, un quiz leur a été offert
par deux animateurs amusants et pleins de surprises.

Donc tous et chacun se sont divertis au cours de cette semaine, ce qui a
amené beaucoup de vie au Centre communautaire de Beauport. Cet évé-
nement devrait revenir I'an prochain grace a cette formule gagnante.
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Des nouvelles des CAC]

aux heures d' ouverture du salon, Ces derniers sont munis de |a suite Office aingi
que d'Internet haute vitesse. |’ achat de ces or-

dinateurs a été possible gréce au programme

« Ordinateurs pour les écoles du Québec ».




